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Lararhandledning id:TRANS

Inledning
Vad ir kon?

Enligt Nationalencyklopedin 4r kon ett ord som anvinds for att skilja pé individer av djur, vixter och
andra organismer beroende pa vilken sorts konsceller de har. Detta ar den biologiska forklaringen av
kon. Men diskussionen kring kon borjar idag mer och mer handla om flera olika perspektiv. Férutom
det biologiska konet talar vi om ett kulturellt eller socialt kon (det som jag uppfattas som och forvin-
tas vara av min omgivning, kan dven kallas gender). Men vi har dven ett mentalt kon (det som jag
sjalv uppfattar mig som).

De senaste tvihundra 4ren har vi uteslutande tala om tva kén, man och kvinna. Detta har ansetts nor-
men for hur vi delar in var virld. Anda har det alltid funnits minniskor som inte kunnat identifiera sig
med denna norm. Idag hojs dérfor alle fler roster for att konsbegreppet bor nyanseras och omformas.
Flera linder, som exempelvis Australien, Indien, Nya Zeeland och Tyskland, har pd senare tid accepterat
ett tredje juridiske kon. Det vill siga, landets invinare ska sjilva fd definiera om de vill betraktas som
man, kvinna eller det tredje konet. Fler linder, ddribland Sverige, diskuterar fragan just nu.

Transpersoner har alltid och kommer alltid att finnas. Det dr en naturlig del av oss minniskor. Trots

detta har transpersoners levnadsberittelser inte funnits med i traderandet av vart gemensamma
kulturarv, vilket bidragit till uppritthallandet av férdomar och heteronormativa forestillningar om
sexuell identitet. Kulturarvsinstitutionerna har darfér en viktig uppgift i att samla in och ligga till
forsummade delar av historien, s att de finns med oss in i framtiden.

Men det krivs dven uppmirksamhet i det dagliga livet idag, t.ex. vid bemétande och utformning av

offentliga lokaler. Alla maste stilla sig frigan, hur kan vi vilkomna alla hir? Ett exempel dr kénsneu-
trala toaletter och omklddningsrum. Ett annat 4r att undvika att slentrianmissiga konsbestimmelser
som att t.ex. siga ~hej grabbar” till en grupp du uppfattar som killar.

Med denna lirarhandledning som stod hoppas vi inspirera till fortsatt arbete i skolan med fragor som
ror transpersoner och transpersoners villkor i historien och idag. Vi vill dven synliggéra och ifragasitta
normer samt fa ldrare och elever att reflektera kring bemétande av transpersoner i skola och vardags-
liv. Ett tips 4r att ldsa igenom ordlistan i bilaga 1 innan du startar lasningen.
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Synen pa kon i historien

Synen pa kon har varierat och sett olika ut i olika tider. Det har funnits perioder i den visterlindska
historien dé en ansett att det bara funnits ett kon - det manliga. Kvinnan sigs da bara som ett ofull-
bordat” manligt kon och en behillare f6r mannens sid. Ofta beskrivs da kon i en glidande skala, frin
det minst manliga till det mest manliga. Men det har ocksd funnits en instillning att kvinnan nog var
det enda kénet — medan mannen diremot var Midnniska med stort M. Kvinnorna sigs alltsi som en
normbrytare och avvikelse, medan mannen var normen.

Eftersom kvinnor, till skillnad mot min, historiskt inte haft tillitelse att forska, hélla foredrag eller
skriva bocker har det varit svért f6r kvinnor att dndra pé historieskrivningen. Det dr ocksa pa grund
av liknande skil som det dr svart att hitta transpersoners berittelser i de historiska dokumenten. Frin
1600-talet till 1800-talet finns ett antal handlingar om personer som klitt sig i klider som anses till-
hora det sé kallade "andra kénet”. Manga ganger handlar det om kvinnor som klitt sig som min och
arbetat med manliga yrken och gift sig med kvinnor. Dessa personer finns att hitta i arkiven enbart
pa grund av att de pa ett eller annat sitt avsldjats, och direfter domts for bedrigeri. Straffet var hért,
ibland till och med déden. Eftersom klddseln var en stark markor f6r medborgarnas samhillsstatus
under den tiden, ansidgs det som att en kvinna klidd i mansklider gjorde ansprak pa en hogre social
status. En man klddd som kvinna diremot, deklasserade sig.

Annu svérare ir det att fi visshet i hur en sig pa kén i forhistorisk tid. Vem vet, kanske de inte ens
delade upp kén i manligt och kvinnligt d&? Det finns exempel ddr arkeologer funnit 7 000 ir gamla
gravar som gar pd tvirs mot det brukliga, d.v.s. dir det vi idag tolkar som manliga eller kvinnliga
attribut blandas pa ett sitt som forbryllar. Kanske dr det friga om normoverskridande personer som
varit accepterade i samhillet? Kanske ar det friga om schamangravar, kvarlevor frin andliga vigvisare
som tillatits ha ett fritt forhillande till kon och konsidentitet? Liknande foreteelser finns beskrivet

i andra kulturer, t.ex. i vissa stammar hos ursprungsbefolkningen i Nordamerika dir det funnits trans-
personer som benimnts Two-spirits. Dess personer har ansetts std i nira kontakt med andevirlden pa
grund av sin transstatus och var dirmed hogt ansedda inom sitt samhille.

Vira tolkningar av historien begrinsas av var egen tids normer och referenser. I kungaitternas historia
moter vi t.ex. en rad normbrytande regenter, saisom Gustav III, Henrik III, Magnus Erikson/Magnus
Smek och Drottning Kristina, som beskrev sig som ”en mans sjil i en kvinnas kropp”. Men nutida
tolkningar av historiska handlingar kan vara vanskliga. Det ir inte givet att vi idag kan forstd hur en
tinkte om kon pa exempelvis 1600-talet. Ord som lesbisk och transsexuell existerade inte, istillet
anvindes ord som exempelvis hermafrodit och amason. Vilken innebord dessa ord hade da, for fyra-
hundra ar sedan, kan vi inte med sikerhet veta idag.

Det var forst pd 1900-talet som termer som transsexualism och transidentitet uppstod. Medicinska
forskare skapade begreppen, utifran sina tolkningar och diagnoser. Transpersoners egna berittelser
lyste ddremot fortfarande med sin franvaro i det offentliga. Begreppet "transperson” borjade anvindas
av HBT-rorelsen under 1990-talet. Det fanns ett da ackumulerat behov av ett samlat begrepp for att
kunna driva rittighetsfragor for personer med normbrytande konsidentiteter. Forst da borjade ocksd
berittelser om transpersoner dyka upp i journalistik och litteratur. Det blev ocksd vanligare att trans-
personer definierade sig sjilva.
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Tvakonsnormen

Dagens samhille vilar pd tvakonsnormen. Alltsd en forestillning om att manniskan kan kategoriseras
i tvd grupper - kvinnor och min. Den hir tankemallen 4r kraftigt forenklad. I grunden vet vi inte
mycket mer 4n att mianniskan vanligtvis har ett av tva kdnsorgan (snippa/snopp), kromosomtyper
(XX/XY) och hormonvariabler (6strogen/testosteron). Hos majoriteten av oss bildar dessa tre kompo-
nenter en kroppslig enhet som vi kallar "biologiskt kon”. Verkligheten dr dock ndgot mer komplex.

Vissa av oss fods intersexuella, alltsd med ett fysiske tredje kon som inte passar i ridande mallar.
Intersexuella barn liggs pa operationsbordet redan i tidig alder och ges ett av de tvd ”standardkénen”.
Manga vittnar om det hir som ngot traumatiske, eftersom de sjilva aldrig fact berdtta vilket kon de
tillhor. Kromosomuppsittningarna kan ocksa variera, utan att nodvindigtvis paverka det fysiska ut-
seendet, och finns i flera kombinationer. Till exempel XXY, som ar en blandning av de tva vanligaste
kombinationerna.

Utdver fysiska aspekter av kon finns ocksé de sociala. Alltsd konsidentitet (hur jag identifierar mig)
och kénsuttryck (feminina, maskulina, neutrala eller skiftande kvaliteter). Aven juridiske kon, det
som finns registrerat i vira offentliga handlingar.

Alla de hir komponenterna -fysik, identitet, uttryck och juridik- utgér det som kallas kén. Men det
finns ingenting som siger att komponenterna maste hinga ihop pa ett sarskilt sitt. I tvikonssystemet
finns dock en forvintan pa att de ska géra det. Det dr exempelvis inte tillatet att leva som ett tredje
kon, rent juridiske, och socialt tas mycket liten hdnsyn till icke-bindra transpersoners existens (den
som inte identifierar sig helt som kvinna eller man). Pa grund av tvikonsnormen blir transpersoner
ett provocerande inslag. Sa pass provocerande att mer 4n tvahundra transpersoner i virlden mérdas
varje dr.

TIPS
Lektionen — Kompassen https://vimeo.com/27198398

http://www.umo.se/Vald--krankningar/Du-har-ratt-att-behandlas-rattvist-3/Pa-mottagningen/

Olika pronomen

Kom ihag att det inte enbart finns tjejer och killar. En méste inte vara antingen eller. Dirfor finns
ett antal pronomen som kan anvindas i stillet f6r hon och han. Beroende pa identitet foredrar olika
transpersoner olika pronomen. Exempel pa de pronomen som kan anvindas 4r: Hen, hon, han, den,

det.

Felkona inte personer! Anvind ritt pronomen, d.v.s. det pronomen som personen sjilv vill bli be-
nimnd som. Ar du osiker pa nigons pronomen kan du friga i ett enskilt samtal vilket pronomen per-
sonen foredrar. Men det méste vara i ett sammanhang dir bade du och personen kinner sig bekvima
nog att friga och beméta fragan. Kom ihég att du alltid kan anvinda personens namn, och/eller siga
”du”. I enkiter och liknande dir kategorierna "kille” och "tjej” finns, kan valet "ickebindr” eller nagot
annat mer oppet alternativ ldggas till.
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TIPS
Hiltimmen -Kompassen https://vimeo.com/40072564

Identitetsfragan

Att vara trans handlar om vem en sjilv dr. Oftast handlar det om kénsidentitet: om en ir kille/man,
tjej/kvinna, nagot annat kon, flera kon eller inget kon, eller om en har en flytande kénsidentitet. Det
kan ocksa handla om vilka kénsuttryck en vill ha: om till exempel frisyr och klider, om en anvinder
smink eller inte, om kroppssprak eller rost. Trans handlar om hur en sjilv identifierar sig i friga om
kén och om hur en vill uttrycka det.

Enligt queerteorin kan en individ inte beskrivas vare sig som exempelvis homosexuell eller kvinna. I
stillet ska individen sjilv kunna vilja identitet, hur han eller hon vill uppfattas som individ och inte
utifran pa férhand uppgjorda gruppidentiteter.

Transpersoner som onskar genomga kdnsbekriftande kirurgi behéver fortfarande be Socialstyrelsens
rittsliga rid om lov. Sdger de nej blir det ingenting. Anledningar till avslag kan vara att personen i fra-
ga inte anses vara tillrickligt mycket "man” eller "kvinna” och dirfér “kanske angrar sig senare i livet”.
Risken f6r godtyckliga beslut, baserade pa konsstereotypa antaganden, ir alltsd 6verhingande.

TIPS
Beslutet — Kompassen https://vimeo.com/27198196

Den juridiska processen for konsbekriftande behandling beskrivs pa www.transformering.se

Hur kénsbekriftande kirurgi gér till beskrivs pd www.transformering.se

Sexualitetsfragan

Att vara transperson innebir att en inte identifierar sig i enlighet med det biologiska konet, men det
sdger ddremot ingenting om ens sexuella liggning. Sexuell liggning handlar om hur en forhaller sig
till andra personer: vem eller vilka en blir kir i, vem eller vilka en blir kit pa, vem eller vilka en vill ha
sex med, vem eller vilka en vill ha en romantisk relation med. Och inte minst handlar det om hur en
sjalv beskriver sin sexuella liggning, om en viljer att beskriva den. Som transperson kan en vara till
exempel queer, homosexuell, heterosexuell eller bisexuell. En del kdnner inget behov av att sitta ord
pa sin sexuella liggning. Var och en far sjilv vilja vilka ord en vill beskriva sig och sina erfarenheter
med, eller om en inte vill beskriva alls.

Diremot forsvarar cisnormen och heteronormen ibland for transpersoner att hitta partners. Aven
ridsla for véld kan férhindra transpersoner att hitta partners. Manga vittnar om relationer som tagit
slut i samband med att de kommit ut eller gatt igenom transition. Det giller sivil kirleksrelationer
som vinskapsrelationer och det finns dven de som haft forildrar eller syskon som tagit avstind frin
dem.
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Berittelser ur regeringens utredning Transpersoner i Sverige — forslag for stirke stillning och bittre
levnadsvillkor. SOU 2017:92

En 23-drig transperson berittar:
”Jag kan inte nitdejta eller ha one night stands pa grund av ridsla att bli utsatt fr vild.”
En annan, ickebindr transperson berittar:

" Tyvirr tror jag att min komma-ut-process som trans bidrog till att relationen med min dévarande
partner tog slut. Jag fragade i en transgrupp jag 4r med i hur manga som fortfarande lever med sam-
ma person som innan transitionen... Ingen! Ingen relation hade klarat 6vergingen! Det var smirt-
samt, men jag tinkte att VI skulle klara det, vi skulle vara undantaget, for vi var si medvetna om

allt, min partner var vildigt fin och forstiende och vi kunde kommunicera kring det. Men trots allt
sa gick det inte! Vart sexliv fullkomligt dog ut. Forutom graviditet finns det inget som kan vara mer
forddande i hur mycket det konar din kropp — SEX. Och jag klarade inte av det. Vi slutade att ha sex
— helt.”

TIPS
Hailla handen — Kompassen  https://vimeo.com/27198247

Fakta - siffror och statistik

I utredningen Transpersoner i Sverige — forslag for stirke stillning och bittre levnadsvillkor som
limnades over till regeringen i november 2017 konstateras att den psykiska ohilsan hos transpersoner
i Sverige dr hog. Det dr vanligare bland transpersoner 4n bland befolkningen i stort att skatta sin egen
hilsa som dalig, och unga transpersoner skattar sin livskvalitet som ligre 4n unga cispersoner.

. 30 procent av transkvinnorna och 29 procent av transminnen lider av psykisk

ohilsa. Bland de icke-binira ir siffran betydligt hogre, hela 51 procent.

. 54 procent av samtliga respondenter, d.v.s. mer dn varannan ung transperson,
har funderat p3 att ta sitt liv ndgon gang under det senaste aret och knappt tio
procent har forsokt under samma tid.

7
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Utredningen visar att anledningarna till den psykiska ohilsan dr minga:
. Att inte kunna leva i enlighet med sin konsidentitet.

Utredningen visar att ungefir hilften av respondenterna/transpersonerna inte kan leva i enlighet med
sin konsidentitet. Av de som menar att de kan leva i den 6nskade kénsidentiteten uppger en stor
andel att de dndi oftast eller alltid blir felkdnade av frimlingar.

. Osynliggorande

Mainga transpersoner upplever att de osynligedrs i samhiillet, t.ex. genom sprakbruk som konar eller
g P pp ynliges g p

genom juridiska hinder som att en inte tilldts fa det onskade konet utskrivet pa id-kort eller i skolans
klasslistor.

. Att sakna stod hemifrin.

Totalt en fjirdedel av respondenterna i utredningen angav att de saknar emotionellt stéd, och denna
andel 4r dubbelt s& hog jamfort med befolkningen i allménhet (12 procent). Det var vanligare att sak-
na emotionellt stod i de dldre dldersgrupperna 45-64 ar (46 procent) och 65-94 ar (43 procent). En
enkitundersdkning visar att 66 procent av respondenterna har stdd frin sin nirmaste familj. Dit rik-
nas forildrar, syskon, partners och barn. Det finns inga signifikanta skillnader mellan olika grupper av
transpersoner. De som upplever att de har stod fran sin nidrmaste familj uppger i storre utstrickning
dn andra ocksa att de har god hilsa. Totalt 50 procent av de som inte har stdd av sin familj upplevde
ocksa hilsan som dilig, jimfért med 32 procent av de som har stod fran familjen.

. Negativa attityder frin omgivningen, utsatthet och vald

Det ir vanligare att transpersoner utsitts for trakasserier, krinkande behandling och diskriminering
dn vad det dr for befolkningen i allmidnhet. Manga transpersoner har erfarenheter av utsatthet och
otrygghet pa olika arenor, bland annat olika platser i det offentliga rummet, pé restauranger, under
resor och vid toalettbesk. Det dr vanligare att transpersoner blir utsatta for fysiske vild 4n vad det ar
for befolkningen som helhet. Utifran se siffror som Transgender Europe har kan de se att ungefir 300
transpersoner mordas drligen virlden 6ver, men morkertalet antas vara hogt.

. Daligt bemétande

Transpersoner uppges ha lagt fértroende for myndighetspersonal och vara ridda for att soka vird
(bade konsbekriftande och annan) pa grund av oro for negativt bemétande. Av de som befinner sig i
konsidentitetsutredning dr det bara 18 procent som tycker att virden ir bra. En hég andel kinner sig
tvingade att bevisa sig som “tillrickligt trans” eller sd pressas de in i normativa kdnskategorier. Mdnga
upplever dessutom att vardgivare inte respekterar deras konsidentitet eller uttryck.

. Bristfillig information

Yngre transpersoner uppger att de dnskar mer information om sexuell hilsa, till exempel vilka effek-
ter hormonbehandlingar kan ha pa den sexuella hilsan och sexualiteten. Aven vad giller reproduktiv
hilsa och rittigheter finns brister i den tillgingliga kunskapen om till exempel behovet av st6d.

8
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Viktiga handelser for transhistorien

20 NOVEMBER - TRANSGENDER DAY OF REMEMBRANCE

En dag dé vi minns och hyllar de som utsatts f6r hatbrott och mordats bara f6r att de 4r transperso-
ner. Dagen instiftades 1999 till minne av Rita Hester, som mdérdats i ett hatbrott. I Sverige uppmark-
sammades dagen forsta gangen ar 2007.

31 MARS - TRANSGENDER DAY OF VISIBILITY

Dagen syftar till att uppmirksamma prestationer och framsteg av transpersoner runt om i virlden
samtidigt som att bekidmpa cissexism och transfobi genom att sprida kunskap om transsamhillet.

27 JUNI 1969 RAZZIA PA STONEWALL INN

Allt borjade pa Stonewall Inn, New York. En gayklubb i 1960-talets USA dir transpersoner, lesbis-
ka och bégar kunde triffas och umgés. En kvill i juni 1969 samlades ett ging pa Stonewall {or att
minnas och hedra den nyligen bortgangna singerskan Judy Garland. Marsha P. Johnson, en hemlds
svart transkvinna, misstinkte att polisen skulle storma stillet och lovade sina kamrater att om snuten
kommer ikvill stéiller jag till ett javla liv”. Polisen hade f6r vana att gora razzior pa sa kallade "gay-
klubbar”, eftersom homosexualitet ansdgs vara en perversion. Det var dessutom olagligt att k4 sig i
”det andra konets” klider, s 6ppna transpersoner hamnade ofta i hikte. Polisen gjorde mycket rikrtigt
en razzia just den kvillen och Marsha P. Johnson slingde aggressivt glaset hon hade i handen raket in i
en spegel. Hon hade fatt nog. Flera klubbgister hingde pa och borjade ocksa kasta det de fick tag pa.
Polisminnen tvingades soka skydd och aktionen rorde sig ut pa gatorna i omradet. Frigorelsen hade
bérjat och kampen for allas lika virde pagar fortfarande.

I SVERIGE

1972 blir Sverige det forsta landet i virlden som erbjuder méjlighet att fa byta juridiskt kon efter
utredning. Konstillhérighetslagen.

2001 beslutas att transpersoner ska inkluderas i RESL:s malgrupp.

2009 laggs konsoverskridande identitet eller uttryck till som en diskrimineringsgrund i diskrimine-
ringslagstiftningen.

2009 indras rittspraxis kring namnlagen sa att alla myndiga personer, oavsett juridiskt kon, far ha
vilket konsneutralt eller maskulint/feminint kodat namn som de sjilva vill.

2012 beslutar Patent- och registreringsverket att personer som fyllt tolv ar (men 4r under arton) far ha
vilket namn de vill, s& linge alla virdnadshavare samtycker till det.

2012 slar Kammarritten fast att kravet pd att den som vill byta juridiskt kon maste vara steril och inte
far ha sparade konsceller, strider mot Europakonventionen och svensk grundlag.

2013 begir 6ver hundra transpersoner skadestind for att de blivit tvingssteriliserade i samband med
konsutredning. Den 1 juli stryks kravet pa sterilisering ur konstillhérighetslagen.

2013 kan dven icke svenska medborgare fa byta juridiske kon i Sverige, forutsatt att en ir folkbokf6rd
i Sverige.
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2016 tar den svenska regeringen initiativ till en ny lag, som ska mojliggdra ekonomisk kompensation
(skadestand) till personer som tvangssteriliserats till f6ljd av tidigare krav i konstillhorighetslagen.

Regeringen beslutade den 1 december 2016 att ge en sirskild utredare i uppdrag att gora en bred
kartliggning av transpersoners villkor och situation i samhillet samt foresla konkreta insatser som
bidrar till bittre levnadsvillkor och ett tryggare livsutrymme f6r transpersoner. Utredaren skulle bland
annat:

* kartlagga hinder for transpersoner att leva i enlighet med sin konsidentitet,

* kartlagga hur transpersoner beméts i kontakt med myndigheter och med hilso- och sjukvarden i
Sverige,

* kartldgga vilka hinder som finns for transpersoners mojligheter att pa lika villkor delta i arbetslivet,

e kartligga vintetider inom den kdnsbekriftande varden och féresla konkreta insatser for att 6ka
vilbefinnandet hos personer som vintar pa vard och behandling, och

* vid behov foresld nédvindiga forfattningsindringar.

2017, den 27 november 6verlimnas utredningen om stirke stillning och bittre levnadsvillkor for
transpersoner sitt slutbetinkande till kultur- och demokratiminister Alice Bah Kuhnke. 2017 foreslar
regeringen ett utvidgat straffritesligt skydd for transpersoner. Det foreslds att grunden konsoverskri-
dande identitet eller uttryck ldggs till i bestimmelserna om hets mot folkgrupp och olaga diskrimine-
ring samt i dtalsregeln om forolimpning. Det foreslds ocksa ett tilligg sd att det uttryckligen framgar
att det 4r en forsvarande omstindighet om ett motiv f6r ett brott har varit att krinka en person eller
en grupp av personer pa grund av kdnsoverskridande identitet eller uttryck. Lagindringarna foreslas
trida i kraft den 1 juli 2018, forutom dndringarna i bestimmelserna om hets mot folkgrupp i tryck-
frihetsforordningen och brottsbalken som foreslas trida i kraft den 1 januari 2019.

Utstallningen id:TRANS

Historiska personer som presenteras i utstallningen

LILI ELBE (1832 - 1931)

Dansk konstnir som anses vara den forsta i virlden att genomga kirurgisk konskorrigering. Hon
bérjade sin konstnirsbana 1902 som student vid Det Konglige Danske Kunstakademi i Képenhamn.
Dir métte hon sin blivande fru Gerda Gottlieb. Elbe var forst verksam som illustrator och landskaps-
malare efter studierna. Gottlieb tecknade kvinnoportritt, inte sillan med Lili (eller Einar som hon
forst hette) som modell. Det var pa den vigen Elbe forstod att hon inte helt och hallet hade en man-
lig konsidentitet. Efter att paret flyttat till Paris fick Gottlieb en framgéngsrik karridr och Elbe fung-
erade som stod, bland annat genom att ta hand om parets ekonomi. 1930 kom hon i kontakt med
tyska likaren Kurt Warnekros, som drev en klinik i Dresden tillsammans med Magnus Hirschfeld
(lakare som var banbrytande pa sin tid dd han ansdg att det fysiska konet inte alltid 6verensstimmer
med en persons mentala konsidentitet). Warnekros ansig att Elbe var en kvinna fingad i en mans-
kropp, vilket hon genast tog till sig som forklaring pa upplevelsen att vantrivas med sin kropp. I slutet
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av aret genomfordes en serie operationer, vilka alltsd kom att bli den forsta konskorrigerande kirurgin
i virlden. 1931 genomférdes ytterligare ett ingrepp, med syfte att ge Elbe en livmoder, men kroppen
stotte ifran sig det frimmande organet vilket ledde till hennes d6d. Hon blev 48 ir.

SYLVIA RIVERA (1951 - 2002)

Amerikansk gay-och transaktivist som var med och grundade Gay Liberation Front och Gay Activist
Alliance. Tillsammans med vinnen Marsha P. Johnson 6ppnade hon ett hirbirge for hemlosa trans-
ungdomar och didrmed var rorelsen S.T.A.R (Street Transvestite Action Revolutionaries) fodd. Idag
ar Rivera frimst kind for att vara en av férgrundspersonerna under Stonewall-upproret och for att
ha kuppat scenen under ett pridefirande i New York (1973), dir hon anklagade gayrérelsen att vara
rasistisk och transexkluderande.

MARSHA P. JOHNSON (1945 - 1992)

Amerikansk transaktivist som sigs ha startat Stonewall-upproret, genom att géra motstind mot
polisen vid en razzia i juni 1969. Hon var en populdr aktér i New Yorks HBTQ-och konstkretsar och
fotograferades av kinda konstniren Andy Warhol. Hon grundade S.T.A.R (Street Transvestite Action
Revolutionaries) tillsammans med vidnnen Sylvia Rivera och var organisatér inom ACT-UP (AIDS
Coalition to Unleash Power). I juli 1992 hittades Johnson dod, flytandes i Hudsonfloden. Hindelsen
rubricerades forst som sjilvmord, men efter patryckningar 6ppnades fallet igen under rubriceringen
misstdnkt mord.

ANDREAS BRUCE (1888 - 1885)

Svensk bokhéllare, soldat och familjefar som levde storre delen av sitt liv pa Visby, Gotland. Bruce
kom ut som transman i unga ar och flyttade fran Stockholm till Visby 1829, efter att omgivningen
reagerat starkt negativt pd det sociala kdnsbytet. Bruce blev tagen under skeppsbyggaren Jacob Dub-
bes vingar och fick jobb vid hans gard Rosendal. Han deltog regelbundet i ménstringen, och ska ha
utmarke sig for sin stringa excercis. Myndigheterna accepterade honom som man fram tills en doktor,
av personliga skil enligt Bruces memoarer, fristillde honom frin ménstringstjanst. Han motte kirle-
ken senare i livet och avslutade sina dagar med sin kiresta i deras gemensamma stuga pa landsbygden.

De hade bada barn fran tidigare férbindelser. En tidig regnbdgsfamilj kan en siga.

KUNG KRISTINA ALEXANDER (1626 - 1689)

Sveriges regent 1632-1654. Abdikerade for att konvertera fran protestantismen till katolicismen, och
flytta till meteorpolen Rom dir hon levde resten av livet. Beskrevs av sin samtid som manhaftig och
provokativ. Privata brevvixlingar avslojar intima relationer med kvinnor, bland annat hovfréken Ebba
Sparre och grevinnan Charlotte de Brégy (i vars nirhet Kristina uppges ha kallat sig sjilv Alexander,
efter Alexander den Store). Efter flytten till Rom lade Kristina till namnet Alexandra. Han ska ha
varit mycket intresserad av alkemi, ett forstadium till kemin som idag anses vara pseudovetenskap.
Alkemisterna trodde att en kunde forvandla oddla metaller till guld och dven forlinga livet. Kristina
hoppades dessutom pa att kunna forvandla sitt kon, fran kvinna till man.

CHARLES EON DE BEAUMONT (1728 - 1810)

Fransk diplomat som tog juristexamen vid tjugoett ars dlder och uppmirksammades av Ludvig XV av

Frankrike. Hade viktiga framgangar vid Ludvig XV:s hemliga diplomati, dir hen bland anat lyckades
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sakra alliansen mellan franska och ryska hovet infor utbrottet av sjudrskriget. Hen belonades senare
med det fornima Ludvigskorset for att ha férhandlat fram beslutet om franskengelska fredsfordraget.
Framgéingarna steg dock Eon 4t huvudet och hen begirde allt oftare nya utmirkelser, vilket till slut
resulterade i att folk trottnade. Det uppstod dessutom rykten om att Fon “egentligen var kvinna”,
vilket hen sasmaningom sjilv bérjade pasta. Franska regeringen erbjod dé livrinta i utbyte mot att
hen i framtiden skulle bira sitt verkliga kons drike”. Efter franska revolutionen upphérde livrintan
och Eon tvingades leva resten av sitt liv i fattigdom. Vid sin dod fastslogs det i obduktionsprotokollet
att Eon ”de facto var man” trots allt. Hur hen sjlv identifierade sig vet ingen.

TIPS PA OVNINGAR

Hir kommer en rad tips pa évningar och diskussionsimnen ni kan arbeta vidare med i klassen.
Forestall dig att:

. en forilder vigrar acceptera din identitet och hindrar dig fran att genomga kéns-
identitetsutredning.

For inte s3 manga artionden sedan var det mer regel in undantag att transpersoner kastades ut frin
sina hem, eftersom de ansigs dra skam Gver familjen. Idag finns rorelser som ”Stolta férildrar” och
organisationer dir barn med transerfarenhet kan triffa andra i liknande situation, tillsammans med
sina nira. De nirstdende vill gora upp med den tid som mojliggjorde skam och splittrade familjer.

. dina lirare stindigt siger fel namn och pronomen, trots att du flera ganger

péapekat hur jobbigt det ir.

Ar det rimligt att du inte sjilv far bestimma vad du vill bli kallad? Ar det viktigt att kunna ange antal
pojkar och antal flickor i en klass?

Skolverket skriver redan 2009 i sin rapport Diskriminerad, trakasserad, krinkt? Barns, elevers och stu-
derandes uppfattningar om diskriminering och trakasserier att normer utgor grunden till den diskri-
minering, och de trakasserier och krinkningar som uppstar i skolan. Kroppar, beteenden, utseenden
och foreteelser kategoriseras som “normala” respektive onormala” och pa sa sitt skapas och vidmakt-
halls granser och hierarkier i skolan.

. du far stod av din omgivning, men blir avfirdad i varden.

Manga som ansoker om konsbekriftande behandling upplever att de inte tas pa allvar. Kommentarer
som “du som 4r en sin sot tjej, det r vil onddigt att du vill bli kille” 4r inte ovanliga. Ménga som ge-
nomgdtt konsbekriftande behandling upplever inte att de har tillging till kunnig vardpersonal inom
t.ex. gynekologi eller urologi.

. du inte vagar gi till det lokala badhuset, eftersom du ir ridd f6r vad andra ska
siga i omklidningsrummet.

Om du ir biologiskt f6dd man men identifierar dig som kvinna, eller om du 4r en ickebinidr trans-
person, vilket omkladningsrum ska du ens vilja? Hur ser det ut i er skola, i omklidningsrummen pa
gympan eller pa toaletterna?
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. du inte vagar limna hemmet, eftersom folk skriker okvidningsord s fort de ser
dig. Eventuellt blir de ocksé valdsamma.

Statistiken siger att valdsbrott mot transpersoner ar vanligare an mot 6vriga. Varje ar dodas ca 300
minniskor i virlden pd grund av att de 4r transpersoner. Ar det rimligt att ndgon ska bli misshandlad
pa grund av sin konsidentitet?

Still dig féljande fyra fragor, och fundera kring hur du passar in i den idag givna normen:

1. Vilket dr mitt biologiska kon?

2. Vilken dr min kénsidentitet?

3. Vilken dr min sexuella liggning?

4. Vilken ir omgivningens uppfattning om min konsidentitet?

Fundera kring i vilka sammanhang det eg. ir intressant/relevant att dela in virlden i kon?

Om vi inte delar in virlden i manligt och kvinnligt — hur ska vi da dela upp den?

- Fundera t.ex. utifrdn hur vi skulle dela upp oss inom idrott eller kérsing.

Fundera kring dina olika identiteter under ett liv.

- t.ex. barn, forildralos, skilsmissobarn, forilder, ensamstiende forilder, Anka/dnkeman.

Testa dina kunskaper om HBTQ och normer pa:

http://sthr.se/normino/content/normino
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LAR DIG MER!

RESL. Riksférbundet for homosexuellas, bisexuellas, transpersoners och queeras rittigheter, dr en ide-
ell organisation som grundades 1950. RFSL:s mélsdttning 4r att samma rittigheter, mojligheter och
skyldigheter ska gilla for hbtq-personer som for alla andra i samhallet. www.rfsl.se

Transformering. Frimst for dig mellan 13 och 30 ér, nationellt. www.transformering.se

For alla som funderar kring sin kdnsidentitet finns ofta lokala medlemsféreningar inom RESL. T.ex.
www.rfslstockholm.se/medlemsgrupper/transcafe

https://dalarna.rfsl.se/

hteps://sundsvall.rfsl.se/ 0.5.V.

Transforeningen FPES. Nationell férening. www.fpes.se

Transammans. For transpersoner och nirstdende, nationellt. www.transammans.se

Intervju med Aleksa Lundberg och Elisabeth Ohlsson Wallin infor forestillningen Kung Kristina.

https://www.youtube.com/watch?v=2XM76qOtJug

DISKUSSIONSUNDERLAG - KORTA, INFORMATIVA FILMER:

Lektionen — Kompassen (tvikonsnorm) https://vimeo.com/27198398
Haltimmen -Kompassen (identitet) https://vimeo.com/40072564
Beslutet — Kompassen (transformering) https://vimeo.com/27198196

Halla handen — Kompassen (att viga vilja kirlek) https://vimeo.com/27198247

TANKESTALLARE KRING NORM:

http://www.umo.se/Vald--krankningar/Du-har-ratt-att-behandlas-rattvist-3/Pa-mottagningen/

TESTA DINA KUNSKAPER OM HBTQ OCH NORMER:

http://sthr.se/normino/content/normino
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HISTORISKA UTBLICKAR:

P3 Historia. Podd om Drottning Kristina — Frihet till varje pris. http://sverigesradio.se/sida/av-
snitt/8967222programid=5067

Om two-spirits,

https://the-numinous.com/native-american-two-spirits/

Om transfobi i historien,
http://www.levandehistoria.se/fakta-fordjupning/homo-bi-transfobi

En normativ historia, frin Vistarvets utstillningsprojekt ”An ordinary boy”

http://www.vastarvet.se/siteassets/vastarvet/ tjanster-o-projekt/regional-pedagogik/an-ordinary-boy/
folder-om-transhistoria.pdf

LITTERATURTIPS:

Olbers Corall. Moa-Lina.2016. I mitt namn — en bok om att vara trans. Natur & Kultur. ISBN 978-
91-27-14662-4. Till denna bok finns 4ven en lirarhandledning att ladda ner https://www.nok.se/
PageFiles/141251/1%20mitt%20namn%20LHL.pdf

Nilsson, M. & Lépez, V. 2015. Det ir jag som ir Mickan! ISBN 9789186589547
Lekeby. K. 2000. Kung Kristina — drottningen som ville byta kén. ISBN 91-973491-3-5

Regeringens utredning Transpersoner i Sverige — forslag for stirke stillning och bittre levnadsvillkor.

SOU 2017:92

FILMTIPS:

Pojktanten. 2012. — en film av Ester Martin Bergsmark
Ninting méste gi sonder. 2014 — en film av Ester Martin Bergsmark
https://www.triart.se/filmer/nanting-maste-ga-sonder/

The Danish Girl. 2015 — en film av Tom Hooper

TIPS PA FLER LARARANDLEDNINGAR OCH MATERIAL OM
HBTQ OCH MAKT:

http://www.levandehistoria.se/material/hbtq-normer-och-makt

http://www.levandehistoria.se/material/bryt
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BILAGA 1

Ordlista

AFAB (assigned female at birth) - En person som tilldelades konet “kvinna” vid fédseln. Personens
kropp tolkades som “en flickas” och darfor blev hen uppfostrad enligt normen f6r hur flickor ska bete
sig. Formodligen fanns ocksa en forvintan att personen skulle leva som kvinna i vuxen alder.

AMARB (assigned male at birth) - En person som tilldelades konet "man” vid fédseln. Personens
kropp tolkades tillhéra en "pojke” och dirav blev hen uppfostrad enligt normen f6r hur pojkar ska

vara. Férmodligen fanns dven en forvintan att personen skulle leva som man i vuxen alder.
Bigender - Transpersoner som bide identifierar sig som min och kvinnor.
Cis - Ett latinske ord som betyder ”pa den hir sidan av”.

Cisperson - En person som inte ir trans vars juridiska kon, kdnsidentitet och konsuttryck hinger
ihop enligt tvikdnsnormen.

Female to male (FTM) - P4 svenska kvinna till man (KTM). Beskriver resan transkillar gor eller har
gjort.

Genderfluid - En person med "flytande” kdnsidentiteter som varierar 6ver tid. Ibland identifierar sig
dessa personer med fler kon samtidigt.

HBTQ - Hbtq ir ett paraplybegrepp f6r homosexuella, bisexuella, transpersoner och personer med
queera uttryck och identiteter. Idag ligger manga dven till ’I” och ”A” efter HBTQ, dir ”I” star for
Intersexuell och ”A” stir for Asexuell.

Icke-binir - Samlingsnamn for alla transpersoner som inte identifierar sig som helt min eller kvin-
nor. En kan befinna sig flytande mellan olika konsidentiteter, identifiera sig som man ibland och
kvinna ibland eller som inget kon.

Intersexualism - Medicinsk diagnos som stills nir en person fysiskt befinner sig mellan konen, eller
snarare inom ett kroppsligt tredje kon. Intersex-personer ar inte automatiskt transpersoner, men delar
ménga politiska frigor med transgruppen.

Kénsbekriftande behandling - Samlingsbegrepp for olika sitt att dndra pa kroppen for att matcha
konsidentiteten. Anvind detta begrepp och inte forildrade sidana som t.ex. “byta kon”.

Kénsdysfori - Psykiskt lidande och/eller upplevelse av hinder i vardagen pa grund av att kroppen
motbekriftar den egna konsidentiteten. Social konsdysfori kan vara att omgivningen motbekriftar
ens konsidentitet, vilket kan leda till psykisk ohilsa.

Male to female (MTF) - Man till kvinna pa svenska (MTK). Beskriver transtjejers resa frin konet de
tilldelades, till konet de identifierar sig med.

Non-gender - De personer som inte relaterar till kén och/eller identifierar sig som inget kon.

Trans - Fran borjan ett latinskt ord som betyder ”pd andra sidan av”.
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Transperson - Paraplybegrepp som innefattar mingfalden av identiteter och uttryck inom gruppen.
En kan till exempel vara transvestit, transsexuell eller icke-bindr. Gemensamt for gruppen ér att konsi-
dentiteten och/eller konsuttrycket inte stimmer Gverens med det juridiska konet som en tillskrevs vid

fodseln.

Transsexuell - Nagon som 6nskar byta juridiskt kon och/eller genomga konsbekriftande behandling-
ar. Vilka typer av forindringar en vill gora varierar och ir upp till varje individ att avgora.

Transvestit - Kan den som anvinder sig av annat kénsuttryck, dn det som forvintas utifrin det juri-

diska konet, kalla sig. Med andra uttryck dsyftas sidant som klider, smink, har, rostlige och kropps-
sprak.

Pronomen - Ar ord man anvinder istillet for namn pi en person, sak, djur eller vixt for att variera
spraket. Ordet pronomen betyder ursprungligen "istillet f6r namn”.
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BILAGA 2

Utdrag ur utredningen Transper-
soner i Sverige (SOU 2017:92)

Upplevelser i skolan

Skolan upptar en stor del av de flesta barn och ungas tid. Detta priglar flera av de berittelser som

har skickats till utredningens webbplats frin unga transpersoner. De vittnar om svara foérhallanden i
skolan som f6r manga dr oacceptabla. Det ligger inte i utredningens direktiv att sirskilt kartldgga eller
utreda transpersoners situation i skolan men inom ramen f6r vart uppdrag att kartligga levnadsvill-
koren for transpersoner med ett livscykelperspektiv vill vi anda inkludera ocksd denna aspekt av unga
transpersoners liv. I de berittelser som inkommit till utredningen beskrivs situationer dir skolpersonal
har anvint ett konande sprik som inte har tagit hansyn till sjilvidentifikation, att transpersoner har
osynliggjorts i undervisningen och i liromedel, att transpersoner har otillricklig eller ingen tillging
till omkladningsrum, samt att barn och unga som ir transpersoner har erfarenheter av utsatthet for
trakasserier, vild och hot om vald i skolan.

En 15-arig transkille berittar exempelvis att han har blivit intringd i ett horn av tva andra elever som
sedan frigat om han ir kille eller tjej. Nar han forsokte ta sig loss blev han slagen. Han beskriver att
hiandelsen gjorde honom vildigt ridd och att han dirfor dkee hem fran skolan. Samma person beskri-
ver hur larare har stille privata fragor till honom om hans kropp, hur den ser ut och fungerar. Detta
skapar en for honom otrygg skolmiljo:

”Jag hatar skolan pa grund av att jag kinner mig si otrygg efter alla transfoba situationer som jag varit
med om” (berittelse 1).

En annan ung transperson beskriver att denna férvigrats mojlighet att byta om avskilt i skolan och
att en ldrare har bematt elevens behov av enskilt omklddningsrum med att be eleven att "sluta tramsa”
(berittelse 15). En annan har blivit outad som transperson av sina lirare utan att sjilv ha getr tillatelse
till detta (berittelse 40, transkille 19 ar). Berittelserna visar ocksa att synliggorande av och tillging till
kunskap om transidentiteter kan vara en forutsittning for att forsta sig sjilv, och att skolan kan ha en
viktig roll i detta:

”Jag dr en transman som fyller 20 om en och en halv ménad. Jag 4r ganska n6jd med mitt liv, men
det har tagit ett tag att komma till dir jag 4r nu. Jag kom ut nir jag var 16 och jag tror att okunskap
var anledningen till att jag inte insdg att jag var trans forrin da. Jag forsokte vildigt mycket for att
trycka in mig i de normer som samhillet forvintade sig av en ung tjej, men en trekant passar inte in i
ett fyrkantigt hil. Hade jag fact lira mig mer om trans i skolan och frin media, till exempel att trans-
min existerar, si hade det nog varit littare” (berittelse 77).

Flera lyfter sirskilt problem de har haft pé skolan dir lirare har vigrat att anvinda de namn de sjilva
onskar bli tilltalade med. I hogstadiet pd min skola berittade jag i borjan av dttonde klass, pa host-
terminen, att jag ville bli kallad for ett killnamn i stillet f6r mitt tilldelade tjejnamn, och att jag ville

bli kallad han. En lirare sa "Jag kdnner mig inte bekvim med det, gir det bra att jag kallar dig for
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ditt efternamn i stillet?” En annan ldrare sa "Nja det namnet later s himla maskulint ... Gar det bra
att jag sdger samma namn men med lite mer feminin/konsneutral bojning?” Eftersom jag sa att jag
ville bli kallad f6r ett killnamn och forsokte std pa mig, anordnade rektorn ett méte med alla ldrare
pa skolan. Rektorn berittade for lirarna att det var strike forbjudet att kalla mig for det jag ville bli
kallad, oavsett vad jag sa, eftersom jag inte hade limnat in ett papper frin skatteverket om att jag bytt
fornamn (det rickte inte for dem nir jag nagra veckor senare limnade in ett som visade att jag dndrat
mitt mellannamn till det killnamn jag ville kallas ...)En lirare till mig hade en bra strategi som fick
resten av ldrarna att hinga pa och borja siga ritt:

han bérjade kalla mig for alla méjliga killnamn han kunde komma pa, eftersom rektorn bara sa
specifikt: "kalla inte elev x f6r namnet y”. Sé jag hette Simon, Peter, Fredrik, Ali, Markus, Pir ... allt
mojligt under kanske tva veckor, och det fick personer pd min skola att tinka om. Till slut fick jag
ocksd mitt himla fornamnsbyte pa papper pa riktigt ocksa, efter att ha sparat ihop pengar till PRV-
namnbyte, och da var alla lirare tvungna att sdga ritt” (berittelse 83)

Négra vittnar dven om mobbning dir skolpersonal inte har ingripit for att sitta stopp f6r mobbning-
en. P4 mellanstadiet blev andra i min dlder som var cispersoner mer konsstereotypa medan jag stack
ut allt mer frin mingden och dir bérjade mobbningen. Lirare ryckte aldrig in d2 mobbningen alltid
handlade om att jag ir trans och de sig min transidentitet som “dumbheter” eller nigot jag sjilv "hittat
pd” for att jag har “livlig fantasi” och att jag "fakeiske far forklara mig” /.../ I denna élder borjade
sjalvskadebeteende och beroendeproblem hos mig. Jag var 11 dr gammal dd och kunde inte se nigon
framtid for mig dé jag inte visste ens vem jag var (berittelse 88).

Jag borjade anvinda en binder. [---] Denna orsakade och fortsitter att orsaka fysisk smirta och and-
ningssvarigheter (speciellt i samband med fysisk aktivitet). Foretagen som siljer binders varnar for att
anstringa sig for mycket nir en bir binder. Och jag klarar inte av sociala ssammanhang att min brést-
korg ser platt ut (jag klarar knappt av att se mig sjilv i spegeln for att det 4r s fel). Detta forklarade
jag for min idrottslirare flera ginger. Jag forklarade varfor jag maste ta det lugnt pé idroteslektionerna.
Men ldraren struntade i att bedéma mig utifrin mina férutsittningar och gav mig ett F (berittelse

90).

En mamma till en 10-arig transtjej berdttar om hur hennes dotter har det i skolan:

P4 gympan har min dotter ett eget omklddningsrum, som gér att lasa. Kanske inte det roligaste att
byta om sjilv, men det ir iaf béttre 4n att byta om i killarnas omklddningsrum som hon tidigare gjort
/...l. En sak som maste dndras i skolan ir att pa klasslistorna i dag sd finns en liten rad lingst ner

dir det stér "Antal pojkar” och "Antal flickor”. Denna lilla rad skadar sé otroligt mycket. Vir lirare
har anvint tippex pd denna rad innan hon skickat ut dem till alla virdnadshavare, men nir rektorn
skickade ut de nya listorna via posten da fanns raden dir igen. D4 madde min tjej sd déligt, hon blev
sa ledsen (berittelse 109).
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Utdver berittelser om utsatthet i skolan finns berittelser om positiva upplevelser som visar hur en
oppen och inkluderande skola kan beméota unga transpersoner.

P4 mitt gymnasium respekterade alla mina ldrare namn och pronomen, och jag behévde inte simma
med de andra eleverna s linge jag visade ett intyg pd att jag kunde simma, och de respekterade att
jag bara ville vara ute som en man och inte som en TRANSman pa gymnasiet. Det var inga problem
att fa ledigt nir jag behdvde dka in till Stockholm [for konsbekriftande behandling, utredningens
anmirkning], och de var vildigt forstdende rorande gymnastiklektioner utdver simning jag inte
kunde delta i. Det var fantastiske, och jag gick fran att skolka ofta under hogstadiet till att ha vildigt
hog nirvaro pa gymnasiet, for att jag var accepterad som den jag var och respekterad (berittelse 50,

transman).
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BILAGA 3

Utdrag ur laroplanerna samt
skollagen

Utdrag ur laroplanen for gymnasieskolan (2011)

SKOLANS MAL AR ATT VARJE ELEV

* kan gbra medvetna stillningstaganden grundade pa kunskaper om minskliga rittigheter och grund-
liggande demokratiska virderingar samt personliga erfarenheter,

e respekterar andra minniskors egenvirde och integritet,

e tar avstind frin att manniskor utsitts for fortryck och krinkande behandling samt medverkar till ate
hjilpa manniskor,

* kan samspela i moten med andra minniskor utifran respekt for skillnader i livsvillkor, kultur, sprak,
religion och historia,

* kan leva sig in i och forstd andra minniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksa med
deras bidsta for 6gonen, och

e visar respekt for och omsorg om sivil nirmiljon som miljon i ett vidare perspektiv.

ALLA SOM ARBETAR I SKOLAN SKA

e medverka till att utveckla elevernas kinsla for samhorighet, solidaritet och ansvar f6r manniskor
ocksa utanfor den nirmaste gruppen,

* i arbetet med eleverna verka for solidaritet med eftersatta grupper bade i och utanfér vart land,
e aktivt frimja likabehandling av individer och grupper,

e uppmirksamma och vidta nodvindiga atgirder for att motverka, férebygga och forhindra alla for-
mer av diskriminering, trakasserier och krinkande behandling, och

e visa respekt for den enskilda eleven och ha ett demokratiskt forhallningssitt.

LARAREN SKA

e klargora det svenska samhillets grundliggande demokratiska virden och de minskliga rittigheter-
na samt med eleverna diskutera konflikter som kan uppsté mellan dessa virden och rittigheter och

faktiska hindelser,
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* 5ppet redovisa och tillsammans med eleverna analysera olika virderingar, uppfattningar och pro-
blemstillningar samt konsekvenserna av dessa,

e klargora skolans normer och regler och hur dessa 4r en grund for arbetet, och

e tillsammans med eleverna diskutera och utveckla regler for arbetet och samvaron i gruppen.

Utdrag ur laroplanen for grundskolan, forskolan och fri-
tids (2011, Reviderad 2016)

SKOLANS MAL AR ATT VARJE ELEV

e kan gora och uttrycka medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kunskaper om minskliga
rittigheter och grundliggande demokratiska virderingar samt personliga erfarenheter,

e respekterar andra méinniskors egenvirde,

e tar avstand fran att minniskor utsitts for fértryck och krinkande behandling, samt medverkar till
att hjilpa andra minniskor,

* kan leva sig in i och forstd andra minniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksa med
deras bista for gonen, och

* visar respekt for och omsorg om savil narmiljon som miljon i ett vidare perspektiv. Riktlinjer Alla
som arbetar i skolan ska

* medverka till att utveckla elevernas kinsla for samhérighet, solidaritet och ansvar for manniskor
ocksa utanfor den narmaste gruppen,

* i sin verksamhet bidra till att skolan priglas av solidaritet mellan minniskor,
e aktivt motverka diskriminering och krinkande behandling av individer eller grupper, och

* visa respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet utga fran ett demokratiskt for-
hallningssitt.

LARAREN SKA

* klargora och med eleverna diskutera det svenska samhillets virdegrund och dess konsekvenser for

det personliga handlandet
* oppet redovisa och diskutera skiljaktiga virderingar, uppfattningar och problem,

e uppmirksamma och i samrad med 6vrig skolpersonal vidta nédvindiga atgirder for att forebygga
och motverka alla former av diskriminering och krinkande behandling,

22

2018 © ID:TRANS AV ELISABETH OHLSON WALLIN



id:TRANS

FRAN KUNG KRISTINA TILL IDAG

¢ tillsammans med eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen, och
g gna g

e samarbeta med hemmen i elevernas fostran och klargéra skolans normer och regler som en grund
for arbetet och for samarbete.

Utdrag ur Skollagen (26010:800)

5 § Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundliggande demokratiska virderingar och
de minskliga rittigheterna som minniskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla
minniskors lika virde, jimstilldhet samt solidaritet mellan manniskor.

Var och en som verkar inom utbildningen ska frimja de manskliga rittigheterna och aktivt motver-
ka alla former av krinkande behandling. Utbildningen ska vila pd vetenskaplig grund och beprovad
erfarenhet.

6 § Utbildningen vid en skolenhet eller forskoleenhet med offentlig huvudman ska vara icke-konfes-
sionell.

7 § Undervisningen vid fristdende skolor, fristiende forskolor och fristdende fritidshem ska vara
icke-konfessionell. Utbildningen i 6vrigt vid fristiende skolor, fristiende forskolor och fristiende
fritidshem far ha en konfessionell inriktning. Deltagandet i konfessionella inslag ska vara frivilligt.

Lika tillgang till utbildning

8 § Alla ska, oberoende av geografisk hemvist och sociala och ekonomiska férhillanden, ha lika
tillgang till utbildning i skolvisendet om inte annat foljer av sirskilda bestimmelser i denna lag. I
diskrimineringslagen (2008:567) finns bestimmelser som har till indamal att motverka diskrimine-
ring och pé andra sitt frimja lika rittigheter och méjligheter inom utbildningsomradet oavsett kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsittning, sexuell liggning eller dlder. Lag (2014:960).
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