Koket

Det vi i dag menar med kok ar en relativt sen foreteelse. Det var inte forréan under
1900-talet som kok, i betydelsen ett rum framst avsett for matlagning, fanns i
gemene mans bostad. Pa landsbygden dominerade lange sjalvhushallningen vilket
fordrade stora ytor for bade forvaring av ravaror och tillredning medan koken i
stadsmiljo var avsevart mindre.

| dag ar koken ofta bland det forsta som rivs ut nar ett hus ska renoveras invandigt. |
ett aldre hus finns det skal att vara radd om den inredning som redan finns. Vill man
renovera sitt kok pa ett varsamt satt ar det god idé att forsoka hitta vad det ar som
ger koket dess karaktar och vad det egentligen ar som gor att man vill bevara i
stallet for att riva ut och bygga nytt. Dessutom bér man téanka 6ver vad som
fungerar bra och, kanske annu viktigare, vad som inte fungerar i koket. Ofta kan
ganska sma atgarder forbattra det man upplever som problematiskt. Ar diskbanken
ldg kan stommen hgjas till ratt arbetshojd. Aldre skdpstommar och luckor ar ofta av
god kvalitet och platsbyggda i massivt tra.

Pa 1940- och 1950-talen blev det allt vanligare att kdksinredningen tillverkades pa
ett snickeri for vidare transport och uppsattning i bostaden. Det blev ocksa
vanligare att anvanda material som plywood och trafiberplattor som masonit.

| dag ar det vanligt att man onskar sig ett stort kék, gérna oppet i anslutning till
vardagsrummet. Stora kdk med plats for andra aktiviteter an matlagning ar inget
nytt. Det ar samma tanke som genomsyrade aldre tiders stugkok eller barkoken
under 1970-talet. Hur koket placerats i forhallande till Gvriga utrymmen i bostaden
ar dock lika tidstypiskt som fonsterutformning, snickerier eller sjélva byggnadsstilen
och déarfér kan ett flyttat kok upplevas som ett stilbrott.

Koksinredningen i utstallningen &r fran 1957 och kommer fran en villa pa Qvanten-
borgsvagen i Lund. Med funktionalismen i slutet av 1920-talet infordes en helt ny
stil och standard. Kdken skulle vara rena, enkla. Det var ocksa med funkisen som
praktiska anpassningar som bankhdojder, rorelseménster, forvaringslosningar och
hjalpmedel pa allvar inférdes i folkhemmet. De slata 6verfalsade luckorna hade inga
spegelramar, utan en mjukt rundad eller fasad profil som gav ett mycket tunt och
diskret uttryck. Praktiska forvaringslador i glas eller plast for torrvaror som salt och
mjol var omtyckta inslag.

Kakel var fram till 1920-1930-talet inget vanligt material i enklare bostadsmiljcer, i
stéllet hade man trapanel eller en malad vagg indelad i falt som kunde malas dver
ofta. Skapreglarna med fjadrande handtag och ladhandtagen i rostfri plat ar vanliga



fran 1930-talet till 1950-talet. Pa golvet lag vanligtvis linoleummatta, men aven
plattor av vinyl i schackmonster forekom. De bradgolv vi i dag ofta ser i kok har fran

bdrjan inte alltid varit avsedda att synas utan ofta bara utgjort underlag for annan
golvbelaggning.
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